Gomeheitliche Weagbegleitung

PRAXIS
GUTGEBUNDEN

www.gutgebunden.at




Systemische Lebens- und Sozialberatung | Systemisch-kunsttherapeutische Supervision
Ritualentwicklung | Begleitung mit europdischem Jahreskreisrad | Kriuterbegegnung

Aufbauend auf Deinen personlichen Fihigkeiten und Stirken unterstiitze ich Dich dabei, den Handlungsspielraum in Deinem
Leben, in Familie und Beruf zu erweitern. Mit Hilfe systemischer Fragestellungen, kreativer Methoden (Malen, Formen,
Schreiben, Visualisierungen), Naturerfahrung, systemisch spirituelle Aufstellungsarbeit und Ritualen entwickelst Du selber
lebendige und individuelle Lésungen, damit Du verbunden mit Deiner Kraft, Deinen eigenen Weg gestirkt gehen kannst.

Du bist bei mir richtig, wenn ...

* Du Dein Leben reflektieren méchtest
* Du in einer Verinderungssituation bist und Entscheidungen zu fillen hast Mehr zu meinen Angeboten
* Du eine herausfordernde Lebenssituation bewiltigen méchtest erfahrst Du unter

e Du Dich auf Geburt und Elternschaft vorbereiten mochtest www.gutgebunden.at oder
wenn Du Dich zu meinem

Newsletter anmeldest.

e Du mit Deinen Kindern wachsen mdchtest

* Du trauerst oder jemanden/etwas verabschieden musst

* Du ausgebrannt und erschopft bist und Dir endlich Zeit fir Dich nehmen méchtest
* Du aus der Kraft des zyklischen Lebens schépfen mochtest
* Du Dir selber auf die Spur kommen mdochtest

... und wenn Du bereit bist, selber daran zu arbeiten und Dich auf kreative Prozesse einzulassen

Kontakt:
DSA Beate Reif3 | 8200 Gleisdorf
Tel.: 0650 / 5787142 | Mail: beate.reiss@aon.at
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